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Introduction : Elections ontariennes de 2025

Comme la population ontarienne se rendra aux urnes le 27 février 2025, il s'agit d’'une excellente occasion
pour les membres d’OAC qui exercent en Ontario de plaider en faveur de changements politiques
essentiels en matiére de services de santé de la communication.

Pourquoi c’est important

Cette trousse d’outils est congue pour fourniraux membres les outils et I'information dont ils ont besoin
pour échanger avec les candidats politiques et défendre les priorités qui comptent le plus pendant et
apres cette élection.

L'un des principaux sujets qui nous intéressent est I'élargissement du champ de compétences des
orthophonistes et des audiologistes. A l'issue de réunions récentes et de communications prometteuses
avec le ministére de la Santé et 'OAOO, nous sommes déterminés a poursuivre nos efforts pour faire
entendre nos professions et faire valoir leur expérience, de méme que celles des personnes qu’elles
servent. L'augmentation des taches et des responsabilités des orthophonistes et des audiologistes en
fonction de leurs compétences de base, de leur formation et de leur expérience permettra aux
professions de simplifier les processus et de mieux répondre aux besoins des patients et des clients.

¥,

L'élargissement du champ de compétences permettrait un changement positif
dans divers secteurs importants pour nos membres:

« augmentation du financement et des ressources pour soutenir les étudiants en orthophonie
et en audiologie, ainsi que les stages cliniques;

- amélioration de I'acces aux services de santé de la communication, y compris dans les communautés
mal servies et rurales;

- une visibilité accrue pour les professions et des parcours de soins favorisant leur intégration dans les
équipes interdisciplinaires de soins primaires;

« élargissement de |'acces aux services de santé de la communication dans les milieux d’éducation a la
petite enfance et les écoles primaires.

Ensemble, nous pouvons faire progresser la santé de la communication et de la déglutition tout en créant
un systeme de santé plus solide et plus efficace pour tous.

Au sujet d’'OAC et de ses activités de défense des intéréts

Orthophonie et Audiologie Canada (OAC) est I'association professionnelle nationale qui représente les
orthophonistes, les audiologistes et les aides en santé de la communication. Nous nous efforgons
de faire progresser les professions et d’améliorer I'accés a des services de santé de la communication
de haute qualité partout au Canada.

Pour obtenir plus de renseignements, visitez : www.sac-oac.ca
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Conseils pour défendre vos intéréts
efficacement

Etape 1: Préparez-vous

Les orthophonistes et les audiologistes jouent un role essentiel dans le systeme de santé de I'Ontario

en soutenant les personnes atteintes de troubles de la parole, du langage, de I'audition, de I'équilibre et

de la déglutition. lls travaillent dans des hépitaux, des écoles, des cliniques communautaires, des foyers

de soins de longue durée et des centres de réadaptation, fournissant des soins essentiels a des personnes
de tous ages.

Principales priorités de défense des intéréts pour I’élection

Les activités de défense des intéréts d'OAC en faveur de I’'élargissement du champ de
compétences sont axées sur quatre grands sujets :

1 Acheminementdirect: Permettre aux orthophonistes et aux audiologistes d’acheminer des patients
directement vers des spécialistes sans devoir obtenir I'approbation d'un médecin.

2 Communication d’un diagnostic : Permettre aux orthophonistes et aux audiologistes d’établir un
diagnostic et de communiquer certaines affections particulieres a leur champ de compétences et leur
domaine de spécialisation.

3 Actesautorisés : Accroitre la capacité des orthophonistes & effectuer des évaluations de la déglutition,
des évaluations instrumentales de la déglutition et des soins de restauration de la voix.

4  Amélioration de I'accés : Améliorer la disponibilité des services dans les écoles, les communautés
rurales et les établissements de soins primaires.

Priorités politiques plus larges

En plus de I'élargissement du champ de compétences, OAC a défini d’autres priorités stratégiques clés
dans son Plan de défense des intéréts en Ontario pour 2025 afin d’appuyer davantage les professions

et d’améliorer 'accés aux services de santé de la communication.

Etape 2: Identifiez votre député provincial et vos
candidats et faites-vous entendre

Comprendre I'affiliation politique de votre député provincial et de vos candidats locaux, leur position
politique et leurs affectations aux comités peut vous aider a adapter vos revendications. Visitez les sites
Web Service d’information aux électeurs et Elections Ontario pour en savoir plus et accéder a des
ressources utiles.
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Etape 3: Impliquez-vous

Occasions de participer

Chaque interaction est I'occasion d’informer les décideurs et de renforcer le soutien en faveur de
I'amélioration des politiques en santé de la communication.

» Rédactionde lettres : Envoyez une lettre ou un courriel a vos candidats aux élections.

« Rencontres avec les candidats : Demandez des rencontres individuelles pour discuter des priorités
en matiere de santé de la communication.

» Assemblées publiques et débats : Participez a des tribunes publiques pour demander aux candidats
quelle est leur position sur les services d’orthophonie et d’audiologie.

» Réseautage avec le personnel de la campagne : Sivous ne pouvez pas parler directement a un
candidat, contactez son personnel qui pourra transmettre vos préoccupations.

« Participation dans les médias sociaux : Partagez votre message sur les réseaux sociaux pour
faire connaitre la santé de la communication et la mettre a l'ordre du jour politique.

Questions a poser aux candidats

«  Quelles sontvos priorités pour améliorer I’accessibilité des soins de santé en Ontario?

«  Appuierez-vous I’élargissement du champ de compétences des orthophonistes et
des audiologistes?

. Commentvotre partiva-t-il s’attaquer aux temps d’attente et améliorer I'accés aux
services de santé de la communication?

«  Quelles mesures prendrez-vous pour augmenter le financement public des services
d’orthophonie et d’audition?

. Commentvotre parti s'assurera-t-il que les enfants et les adultes ayant des troubles
de lacommunication regoivent le soutien dont ils ont besoin?

Bonnes pratiques générales

Lorsque vous vous adressez a un candidat par lettre, par courriel ou lors d'une réunion ou d’'un événement
en personne, communiquez clairement vos demandes en matiere de politiques et soyez prét a expliquer
en quoi cela s’harmonise avec I'engagement du gouvernement a améliorer I'accessibilité des soins de santé.

+  Soyez prét: Sachez en quoi consiste vos messages clés et votre «demande» avant de parler
aun candidat.
«  Soyez concis: Tenez-vous-en a deux ou trois messages clés pour plus de clarté et d'impact.
» Personnalisez: Partagez vos expériences professionnelles ou les témoignages de vos patients
pour mettre en évidence I'impact que cela peut avoir dans la vraie vie.
« Parlezdes études et des données probantes qui se rapportent a votre sujet.
o Adoptez une approche non partisane : Concentrez-vous sur les enjeux, pas sur les partis politiques.
o Respectezleurtemps: Les réunions sont souvent courtes, alors soyez professionnel et précis.
o Suivi: Envoyez un courriel de remerciement et réitérez vos points clés aprées votre réunion.

En mettant I'accent sur des demandes claires et réalisables, vous pouvez contribuer a fagonner
des discussions sur les politiques qui ont une incidence sur I'avenir des services de santé de la

communication en Ontario.
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Participation dans les médias sociaux

Les plateformes en ligne sont d’excellentes ressources pour partager des messages d'information surles
professions. Voici quelques exemples de la fagon dont vous pouvez faire un usage optimal des médias
sociaux pendant les élections :

- Suivezles candidats aux élections et réagissez a leurs publications.

«  Partagez des anecdotes personnelles ou des expériences qui soulignent la nécessité de changer
les politiques.

- Utilisez des mots-clés pour contribuer a des discussions plus larges et établir des liens avec des
personnes qui revendiquent et partagent les mémes idées.

- ldentifiez les candidats dans vos publications pour attirer leur attention sur les problémes de santé
de lacommunication.

«  Partagez les messages de défense des intéréts d'OAC dans le cadre des élections et encouragez
vos colleégues et vos patients a participer.

Exemple de publication : Les Ontariennes et les Ontariens méritent un meilleur acces aux services
d‘orthophonie et d’audiologie. Elargissons le champ de compétences des orthophonistes et des

audiologistes!

Exemple de publication : Les longs temps d'attente empéchent une prise en charge rapide.
L’élargissement du champ de compétences aidera les orthophonistes et les audiologistes a
servir plus efficacement un plus grand nombre de patients.

Rédaction de lettre

Ecrire une lettre ou un courriel percutant & votre député provincial ou & vos candidats locaux est un moyen
efficace de les sensibiliser aux priorités en matiére de santé de la communication et d’influencer les
discussions sur les politiques.

Voici quelques conseils importants pour vous assurer que votre message est clair et persuasif :

- Utilisez une formule de politesse appropriée et une présentation professionnelle (voir le tableau
ci-dessous).

«  Personnalisez votre lettre et fournissez des faits.

«  Faitesun appel al'action clair.
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Guide de salutation

Dignitaire Adresse écrite Salutation Conversation
Premier L'hon. [prénom, nom], . .
. . . Monsieur le Monsieur le
ministre premier ministre de . . . .
. . Premier Ministre Premier Ministre
de I'Ontario I'Ontario
Ministre Monsieur le Ministre, OU Monsieur le Ministre, OU Monsieur le Ministre,
ini
Madame la Ministre Madame la Ministre OU Madame la Ministre
Monsieur OU Madame
rénom, nom], [député
Député [ L ) [dep . L . L
rovincial ou députée] OU L'hon. Monsieur le Député OU Monsieur le Député OU
?MPP) [prénom, nom]j, [député ou Madame la Députée Madame la Députée
députée] (si aussimembre
du cabinet)
[prénom, nom], candidat
Candidat aux OU candidate pour le [nom ) Monsieur [nom] OU
) . . Monsieur, OU Madame
élections du parti] dans [nomde la Madame [nom]

circonscription]

Exemples de lettres et de courriels

Exemple1
Objet : Demande de réunion : Expansion des services de santé de la communication en Ontario
[Voir le tableau ci-dessus.],

Je m’appelle [votre nom), et je suis [orthophoniste, audiologiste] a [ville et circonscription].
Entant que professionnel en santé de la communication de I'Ontario, je sollicite une réunion pour
discuter du besoin urgent d’élargir le champ de compétences des orthophonistes et des audiologistes.

Le secteur de la santé de lacommunication compte sur des professionnels de la santé compétents et
passionnés qui se soucient de la santé et du bien-étre des Ontariennes et des Ontariens. L'élargissement
du champ de compétences de nos professions réduira les temps d’attente et le fardeau administratif, en
plus d’améliorer I'acces a nos services dans les communautés mal servies.

J'aimerais avoir I'occasion de vous rencontrer pour discuter davantage du sujet. Veuillez me faire savoir
guel moment vous convient pour une réunion (en personne, virtuelle ou par téléphone).

Je vous prie d’agréer, [Monsieur le Député, OU Madame la Députée, OU Monsieur, OU Madame selon
ce qui est utilisé dans I'adresse],

[votre nom]

[votre titre professionnel, vos coordonnées]

OAC-SAC.CA © 2025 Droit d’auteur Orthophonie et Audiologie Canada. Tous droits réservés.



Exemples de lettres et de courriels

Exemple 2

Objet : Maximiser la capacité des orthophonistes et des audiologistes dans le systeme de santé de
['Ontario

[Voir le tableau ci-dessus.],

Je vous écris en tant que professionnel du secteur de la santé de la communication pour souligner le réle
essentiel que jouent les orthophonistes et les audiologistes dans I'amélioration de la santé et du bien-étre
des Ontariennes et des Ontariens. Nous offrons des services essentiels et du soutien aux personnes de
tous ages.

Cependant, les limites actuelles de la politique empéchent ces professionnels de fournir les soins les plus
rapides et les plus efficaces possibles. Je sollicite votre soutien pour élargir le champ de compétences des
audiologistes et des orthophonistes afinde :

1. permettre aux orthophonistes et aux audiologistes d’acheminer directement des patients vers
des médecins spécialistes.

2. permettre aux orthophonistes et aux audiologistes de communiquer un diagnostic qui
correspond a leur champ de compétence;

3. permettre aux orthophonistes et aux audiologistes d’accomplir des actes autorisés en vertu
delaLPSR;

4. supprimer les restrictions dans d'autres dispositions législatives, afin de permettre aux
orthophonistes qui peuvent confirmer posséder les compétences appropriées de prescrire
des ressources et des activités importantes.

Ces changements réduiront les temps d’attente pour les patients, amélioreront les résultats des
soins de santé et optimiseront les ressources en soins de santé. Je serai [heureux, heureuse]
de pouvoir vous fournir de plus amples renseignements et de discuter de la fagon dont nous pouvons
travailler ensemble pour favoriser ces changements.

Je vous prie d’agréer, [Monsieur le Député, OU Madame la Députée, OU Monsieur, OU Madame selon
ce qui est utilisé dans I’adresse],

[votre nom]

[votre titre professionnel, vos coordonnées]

Nous souhaitons connaitre votre point de vue!

Veuillez transmettre vos questions et vos commentaires par
courriel a advocacy@sac-oac.ca
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