La perte auditive et les risques de
chutes chez les adultes

Les chutes sont |a principale cause d’hospitalisation et de
blessures entrainant une incapacité permanente chez les
adultes de tous ages au Canada. Méme les adultes plus jeunes
ayant une perte auditive présentent des risques.

Les personnes qui ont une perte auditive font 2,5
fols plus de chutes gu’une personne dont l'audition
est normale. Les chercheurs croient que la perte
auditive augmente le risque de faire une chute, car
les gens::

sont peut-étre moins
conscients de ce quiles entoure

ont de la difficulté a bien situer
leur corps dans l'espace
doivent fournir plus
d’efforts pour écouter
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