Vous ou I'un de vos proches
éprouvez des problemes de
déglutition ?

Il pourrait s’agir de la dysphagie.
Un orthophoniste peut vous aider.

Les orthophonistes jouent un réle important
?‘? dans I'évaluation clinique et instrumentale
de la dysphagie.

Les orthophonistes recommandent des
exercices de rééducation de la déglutition

en se basant sur leurs observations anatomiques
et physiologiques.

Les orthophonistes travaillent en équipes
interdisciplinaires afin d’'optimiser la sécurité
et I'efficacité de la déglutition, donc, de
I'alimentation et de |I'hydratation.

Les orthophonistes évaluent attentivement les
facteurs de risque associés a la dysphagie pour
trouver un équilibre par rapport a la qualité de vie,
tout en tenant compte des préférences, de la culture
et des croyances de la personne et de sa famille.
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