
Visitez OAC-SAC.CA pour apprendre plus.

Fournir des évaluations 
approfondies de la parole,  
du langage et de la 
communication.
Ces évaluations déterminent la nature 
des difficultés de communication d’une 
personne ainsi que ses forces. 

Fournir des interventions 
fondées sur des données 
probantes.
Les orthophonistes ne « guérissent » pas et 
ne « traitent » pas l’autisme. Ils fournissent 
un soutien individuel afin d’accroître la 
participation de la personne et de soutenir 
ses besoins de communication à l’aide 
d’une variété de stratégies et d’approches. 

Les personnes autistes ne forment pas un groupe uniforme. 
Chaque personne autiste a ses propres besoins et ses propres 
défis. Les soins en collaboration sont essentiels pour aider les 
personnes autistes à atteindre leurs objectifs individuels. 

En tant que professionnels possédant des connaissances 
spécialisées dans l’évaluation et le traitement des problèmes de 
communication et d’interactions sociales, les orthophonistes 
sont essentiels au soutien des personnes autistes et de leur famille 
tout au long de leur vie.

Autisme 
Un orthophoniste peut aider.

Voici quatre façons dont les orthophonistes  
aident les personnes autistes :

Assurez-vous d’avoir un orthophoniste 
dans votre équipe de soins.

Accompagner et informer.
Les orthophonistes travaillent 
auprès des personnes autistes et 
des personnes qui font partie de leur 
réseau de soutien, ce qui comprend 
leur famille, afin d’aider à mieux 
comprendre la nature de leur façon 
différente de communiquer.

Travailler en collaboration.
Les orthophonistes travaillent auprès 
des personnes autistes, de leur famille et 
d’autres professionnels, en reconnaissant 
que le meilleur système de soutien 
provient d’une équipe de soins en 
collaboration, dotée de connaissances  
et d’expertises diverses.

http://www.sac-oac.ca/fr

